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Villa Vitaal te zien tijdens de Nationale Duurzame Huizen Route

Kijkje in de duurzame keuken

LISSE - Aan de Loosterweg Zuid aan
de rand van Lisse staat: Plusener-
giewoning, Ecowoning, en Houts-
keletbouw: “Villa Vitaal’, misschien
wel het meest duurzame huis in de
gemeente Lisse én &én van de duur-
zaamste in de provincie Zuid-Hol-
land. Eigenaar is Paul Zwetsloot
één van de initiatiefnemers van
burgerinitiatief ‘Lisse Duurzaam’.
Voormalig wethouder Evert Jan Nieu-
wenhuis, thans burgemeester van
Waddinxveen, kwam in het verleden
persoonlijk al eens langs voor een
werkbezoek. Zoekende naar duur-
zame ideeé&n en oplossingen voor de
gemeente kwam hij graag een kijkje
in de keuken nemen en tijdens de
Nationale Duurzame Huizen Route op
zaterdag 10 november is Villa Vitaal
een graag geziene gast.

door Erwin Brandt

Omgeven door een natuurlijke
omgeving met nieuwsgierige
koeien in de ‘achtertuin’ is het
huis vooral een energie-neutrale
woning. Zwetsloot: “Het woonge-
not komt volledig of bijna volle-
dig uit de energie-actieve woning
zelf, waarbij de woning zelf meer
energie oplevert dan het ver-
bruikt, waardoor deze vervolgens
gebruikt kan worden om bijvoor-
beeld elektrisch te autorijden. Ik
ben ook bewust in zee gegaan
met lokale ondernemers. Nadeel
hiervan was dat de Technische

Universiteit Delft het project wel
wilde adopteren en onderzoeken,
maar niet met een relatieve kleine
ondernemer. So be it. Ik wil, ook
vanwege mijn betrokkenheid bij
Lisse Duurzaam, juist de plaatse-
lijke ondernemers erbij betrek-
ken om het begrip duurzaamheid
lokaal te verspreiden en te veran-

Paul Zwetsloot laat aan voormalig wethouder Nieuwenhuis en raadslid Vincent
Scheurwater zijn energie-neutrale woning zien (Archieffoto: Erwin Brandt).

keren”.

De koeien staan voor de gelegen-
heid vandaag eens niet voor het
raam te gluren en Zwetsloot kijkt
met passie in het rond. “Mijn huis
bestaat uit een scala aan ener-

gie-neutrale toepassingen. “De
stenen in de muur verminderen de
CO2 uitstoot want in de muren zit-
ten strobalen. Er is geen gebruik
gemaakt van betonpalen en wij
hebben net als vroeger een ouder-

wetse kelder, een juiste isolatie,
ademende muren, groene daken
en geen gasaansluiting. Het enige
minpunt is de aansluiting op de
riolering omdat de gemeente, of er
nou wel of geen gebruik van wordt
gemaakt, wel de volledige kosten
in rekening brengt. De plannen
zijn door veel te pionieren en te
informeren langzaam gegroeid
en steeds meer uitgebreid. Ik houd
juist van uitdagingen, out of the

box denken en nieuwe dingen uit
te proberen. Toen dit unieke stuk
grond dan ook vrij kwam heb ik
geen moment geaarzeld en kon ik
al mijn dromen en aparte ideeén
in praktijk brengen. De basis is een

verbinding met het buitenleven en

een zo goed mogelijk klimaat. Het

is gewoon heel hard nodig om veel
zuiniger met energie om te gaan al
is het alleen maar voor onze klein-
kinderen”.

Zwetsloot wilgraag dat de gemeen-
te rekening houdt met duurzame
oplossingen bij de nieuwbouwpro-
jecten en wijst de inwoners erop

om vooral te komen kijken en

mee te doen met de duurzamehui-
zenroute.nl op zaterdag 3 en 10

november, waar Villa Vitaal alleen

op 10 november is te bezichtigen.

De Nationale Duurzame Huizen

Route is een platform voor ieder-

een die geinteresseerd is in duur-

zaam wonen. Voor meer informa-

tie kan men kijken op de website -
duurzamehuizenroute.nl. @

“Er mag nog wel wat vorst overheen!”

LISSE - Door bestuursleden van de
Lenteflora zijn zaterdag 27 oktober
de bollen geplant voor de jaarlijk-
se huisbroeitentoonstelling op het
land van bollenkweker Jan Heems-
kerk aan de Heereweg 359. De Len-
teflora en huisbroeitentoonstelling
vinden plaats van 22 tot en met 25
februari 2019 bij Hobaho, onderdeel
van Diingen Orange.

door Wilma van Velzen

Het planten van de bollen voor de
huisbroeiis voor de bestuursleden
van de Lenteflora een jaarlijks
terugkerende klus die zij graag

vervullen. Onder frisse weersom-
standigheden ging rond de klok
van acht uur de spa in de grond
voor het planten van de eerste bol-
len. Nog voor de middag zaten alle
bollen keurig in de grond. “Het
ging weer rap”, zegt de nieuw-
bakken voorzitter Ronald van
Loon, die na de laatste Lenteflora
het stokje heeft overgenomen van
Sjaak van der Ploeg.

Van Loon hoopt wel dat het weer
nu wat kouder wordt, want al die
warmte is voor de bollen natuur-
lijk niet echt ideaal. “Flink lage-
re temperaturen en een aantal
weken vorst is wat ze nodig heb-

Het planten van de bollen voor de huisbroei is voor de bestuursleden van de
Lenteflora een jaarlijks terugkerende klus (Foto: Wilma van Velzen).

ben. En een klein beetje regen
mag ook, alleen niet teveel. Maar
nu de” bollen zijn geplant, Kkij-
ken we alweer uit naar zaterdag
26 januari, wanneer we de pot-
ten met bollen uitreiken aan de
huisbroeiers die dan een maand
de tijd hebben de bollen onder
huislijke omstandigheden op het
juiste moment in volle bloei te
hebben. Elke deelnemer heeft zo
zijn eigen mysterieuze broeige-
heimen.”

De uit 1933 daterende huisbroei-

vereniging is nog de enige die is
overgebleven in den lande. De
huisbroeicompetitie kent twee
categorieén, gevorderden en
beginners. De mooiste broeiresul-
taten worden bij de opening van
de Lenteflora bekendgemaakt.
“Het is altijd weer een prachtig
gezicht om de huisbroeipotten in
langerijen op de stellingen te zien
staan. De Lenteflora is een prach-
tige uiting van de bollencultuur
die elk jaar opnieuw weer vele
honderden bezoekers trekt”. o

Eetcafé in
Salvatori

LISSE - In november start men in
Salvatori weer op de eerste woens-
dag van de maand met het Eetca-
fé. Het ‘Meiden Kookteam’ bijt dit-
maal de spits af op 7 november om
18.00 uur 9zaal open vanaf 17.30
uur) De week erna, 14 november,
is team ‘Rob’ weer aan zet,. Nog
nooit geweest? Voorlopig blijft het
dus twee keer per maand door een
tijdelijk " tekort aan kookteams.
Vrijwilligers die graag hun kook-
kunsten in de praktijk willen
brengen in een gezellige ambian-
ce in buurthuis Salvatori kunnen
contact opnemen met Marianne
Brouwer via marianne.brouwer@
filternet.nl. Volwassenen betalen
€5,~enkidst/m 12 jaar € 3, Aan-
melden kan op maandag bij Anne-
ke Boogerd, tel. 06-41970366.

Supportersbus
naar ONS Sneek

LISSE - FC Lisse heeft het moeilijk
als het gaat om de uitwedstrijden
in de derde divisie. Juist om die
reden is de steun vanuit de ach-
terban belangrijk. Om deze steun
te motiveren laat de Supporters-
club FC Lisse zaterdag 3 novem-
ber een supportersbus rijden naar
ONS Sneek. De kosten bedragen
tien euro voor leden van de Sup-
portersclub en vijftien euro voor
niet-leden. De wedstrijd in Fries-
land begint om drie uur. De sup-
portersbus vertrekt om half een
vanaf parkeerterrein Ter Specke.
De supportersbus vertrekt bij
minimaal dertig inschrijvingen.
De organisatie is in handen van °
Nicole Vink: fnvink@casema.nl. e



